
6
 1|2023 März-Mai

BUCHVORSTELLUNG

Greta Thunberg
S. Fischer Verlag 
512 Seiten, 2022
ISBN 
978-3-10-397189-7
Preis: 36,00 EUR 

Das Klima Buch

von Matthias Hüttmann

Fünf Sterne zu vergeben

Die hier besprochenen Bücher werden mit Sternen bewertet. Wir 
wollen Ihnen dadurch helfen, die Qualität der vorgestellten Literatur 
besser einschätzen zu können.

Nach folgenden Kriterien bewerten wir:
Thema / Idee ¾  Aktualität ¾  Relevanz ¾  Sprachqualität 
¾ Glaubwürdigkeit ¾ Tiefgründigkeit ¾ Aufmachung / Layout 
¾ Verständlichkeit (Inhalt) ¾ Preisgestaltung ¾ Subjektives Urteil

von Matthias Hüttmann

Franky, wie er seinen Blog nennt, ist ein 
positiv verrückter Radenthusiast. Inzwi-
schen hat er seinen Traum eines Radcafés 
verwirklicht, reist aber nach wie vor gerne 
durch die Lande, aktuell auch, um aus 
„Life Cycle“ zu lesen und das „Drumher-
um“ zu erzählen. Im Buch wird deutlich, 
warum wir das Rad nicht neu erfinden 
müssen. Das beste aller Individualver-
kehrsmittel ist längst da, wir müssen nur 
verstehen, welch grandiose, auch soziale 
Erfindung es ist. Es ist für alle da und 
beansprucht selbst wenig. Glanert lebt 
Fahrrad und vertritt leidenschaftlich die 
Botschaft, einer „verändernde Kraft, die 
das Fahrrad mit sich bringt: auf der per-
sönlichen Ebene, durch das Erleben von 
Bewegung. Und auf einer darüber lie-
genden Ebene für die Gesellschaft und 
lebenswerte Städte und Umgebungen.” 
Über das Erlebte und Begegnungen, da-
von handelt dieses schöne Buch.

Life Cycle

Frank Glanert
Isensee Verlag
120 Seiten, 2022
ISBN 
978-3-7308-1961-6
Preis: 14,90 EUR 

Die hier vorgestellten Bücher sind direkt bei den Verlagen 
wie auch im gut sortierten Fachbuchhandel (www.solar-
buch.de) oder über den DGS-Buchshop (S. 80/81) erhältlich.

Auf der DGS-Homepage finden Sie weitere Buchvorstel-
lungen, die bereits in der SONNENENERGIE veröffentlicht 
wurden: www.dgs.de/presse/buchvorstellungen

Michael Sterner hat sich einen Namen 
gemacht mit seinen pointierten Stellung-
nahmen im politischen Diskurs um Kli-
maschutz und Energiewende. Im Buch 
entlarvt er gängige Mythen und zeigt, 
wie Klimaschutz machbar ist. Er erklärt 
faktenbasiert und anschaulich, warum wir 
ohne fossile und atomare Rohstoffe aus-
kommen müssen und deshalb die Sonne 
im Zentrum unserer zukünftigen Energie-
versorgung steht. Umfassend geht er auf 
die einzelnen Bereiche Strom, Wärme, 
Mobilität und Industrie ein und zeigt: Es 
ist alles da, was wir für eine nachhalti-
ge Energiewende brauchen. Wir müssen 
„nur“ vom Reden zum Machen kommen! 
Am Ende der Kapitel beschreibt er seine 
Erfahrungen – Erfolge sowie Misserfolge – 
beim Umsetzen seiner persönlichen Ener-
giewende. Das Buch ist lesenswert, lässt 
aber an manchen Stellen etwas Tiefgang 
vermissen. Vielleicht ist genau das not-
wendig, um alle Bevölkerungsschichten 
mitzunehmen beim Umstieg auf 100% EE.

Auch wenn Neubauten nur einen gerin-
gen Anteil am Gebäudebestand haben, 
ist der Bausektor ursächlich für einen 
enormen Energie- und Ressourcenver-
brauch verantwortlich. Architektur, wenn 
sie verantwortlich – suffizient und resi-
lient – gedacht wird, ist deshalb eine sehr 
große klimarelevante Stellschraube. Der 
Untertitel, der den eigentlichen Inhalt 
des Buches umschreibt, heißt passend 
„Lowtech Design“. Ein solches ist in Ver-
bindung mit Langlebigkeit aber auch 
der Partizipation der Gebäudenutzer:in-
nen Grundlage eines keineswegs neuen 
Bauens. Auch wenn vor allem für Archi-
tekt:innen zusammengestellt, können 
auch Bauherr:innen viel Inspiration aus 
der liebevoll aufbereiteten Sammlung 
ziehen. So finden sich Kapitel zu Entwurf, 
Gebäudetechnik, Materialien aber auch 
zur Sanierung. Das ist eine Brücke zum 
Anfang. Jedes sanierte Haus ist ein nicht 
gebauter Neubau.

So retten wir das Klima

Robuste Architektur

von Christian Dürschner

von Matthias Hüttmann

Michael Sterner
Verlag Komplett Media
304 Seiten, 2022
ISBN 
978-3-8312-0563-9
Preis: 22,00 EUR 

Edeltraud Haselsteiner
Edition Detail
199 Seiten, 2022
ISBN 
978-3-9555-3585-8
Preis: 59,90 EUR

Dass die bekannteste Klimaaktivistin, ge-
rade mal 19jährig, diesen Wälzer nicht 
selbst verfasst hat, ist wenig überra-
schend. Aber sie hat nicht nur ihren Na-
men hergegeben, sondern für dieses tolle 
Sachbuch eine großartige Mischung an 
Autor:innen gefunden. Ihre einleitenden 
Worte für die Kapitel sind unaufgeregt, 
aber dennoch sehr deutlich. Es ist eine 
Art Nachschlagewerk, ein Erklärbuch oder 
auch ein Kompendium. Dieses Buch - 
Achtung Phrase – sollte in die Regale 
möglichst vieler Menschen, Entschei-
der:innen und Bibliotheken. Von dort 
muss es als Standardwerk in die Köpfe 
von uns allen. Nein, es lässt sich nicht mal 
eben von vorn bis hinten lesen, dafür ist 
es zu faktenlastig. Die „größte Geschichte 
der Welt“, wie Thunberg selbst sagt, ist 
grandios aufbereitet und gar nicht so 
schwer wie das 1,6 kg wiegende Buch. 
Aber leicht natürlich ebenso wenig, denn 
„um dieses Problem zu lösen, müssen wir 
es zunächst verstehen“, so Thunberg. 
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Claudia Neu
VKU-Verlag 
354 Seiten, 2022
ISBN: 
978-3-87750-936-4 
Preis 89,00 Euro

Handbuch Daseinsvorsorge 

von Heinz Wraneschitz

Wärmepumpen für Heizung und Warmwasser 

von Götz Warnke

Hans-Jürgen Seifert
Verlag Stiftung 
Warentest, Berlin
208 Seiten, 2022
ISBN 
978-3-7471-0601-3
Preis: 39,90 EUR 

Publikationen zu Wärmepumpen – ob 
als Heils- oder Horrorgeschichten – sind 
heute fast allgegenwärtig, so dass es fast 
heißen müsste: Und täglich summt die 
Wärmepumpe. Viele dieser Publikationen 
lassen uns mit noch mehr Fragen und 
Vorurteilen zurück. Da sind fundierte 
Publikationen wie diese mehr als will-
kommen. 
Der Autor, zertifizierter Sachverständiger, 
hat bereits ein Buch zum Thema verfasst. 
Seine Publikation ist ein An-die-Hand-
nehm-Buch, das Leser:innen durch alle 
Aspekte des Themas führt. Gut gemachte 
Grafiken und Fotos ermöglichen auch 
Fachfremden einen erfolgreichen Ein-
stieg; Tabellen und Checklisten helfen 
bei der Entscheidungsfindung. Ein Buch 
ohne Fehl und Tadel? Nicht ganz: Im 
Stichwortverzeichnis gibt es die Solar-
thermie nur einmal, auch wenn sie an 
anderer Stelle nochmals auftaucht. Auch 
das Unterkapitel „Wo lassen sich Wärme-
pumpen aufstellen?“ ist zu kurz geraten 
und das Thema Heizkörper hätte aus-
führlicher behandelt werden können. An-
sonsten: ein gutes und hilfreiches Buch.  

Daseinsvorsorge: Das „ist und bleibt ein 
unscharfer Begriff“, wie die Herausgebe-
rin Claudia Neu und Carsten Wagner, 
Geschäftsführer des VKU-Verlags im Vor-
wort zugeben. Denn die geht Menschen, 
Verwaltung, Unternehmen an – also alle. 
Und die Politik muss einen Rahmen dafür 
setzen, der möglichst alle Notwendigkei-
ten berücksichtigt. 
Gerade in der aktuellen Zeit der „Mul-
tikrise“ mit „Klimaveränderungen und 
demographischem Wandel, Ukrainekrieg 
und Pandemien“ seien „postmoderne Ge-
sellschaften auf funktionierende Infra-
strukturen und Daseinsvorsorgeleistun-
gen angewiesen“. Diese Aussage kann 
man als Credo für das Werk betrachten. 
Es gibt – wie im Untertitel versprochen 
- einen echten „Überblick aus Forschung 
und Praxis“. Alle Bereiche werden be-
leuchtet, von Abfall-Kreislaufwirtschaft 
über Pflegeversicherung, Theater und 
Bühnen bis zu Wasser und Abwasser. 
Behandelt werden auch „Leistung und 
Teilhabe“ – sogar ein eigenes Kapitel 
„Einsamkeit“, an dem die Herausgeberin 
als Co-Autorin mitgeschrieben hat. Ein 
wichtiges Werk, das Einblick schafft.
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